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CURSO DE MASAJE TUINA SUPERIOR EN JEREZ DE LA FRONTERA, MASAJE ORIENTAL 

 
 
Masaje Oriental (Tuina) Nivel Superior 
 
INFORMACIÓN    
  :. TITULACIÓN QUE SE OBTIENE:   
  Certificado de Extensión Universitaria en Masaje Oriental (Tuina) Superior, expedido por el Real 
Centro Universitario Escorial - Mª Cristina (R.C.U.) 
  
:. REQUISITOS DE ACCESO:   
  Personas con formación en Masaje Oriental (Tuina).   
:. DURACIÓN:  
  16 seminarios(repartidos de noviembre a julio). Y se vuelve a retomar en septiembre u octubre  
:. HORARIO:  
  Domingo, de 9:30hrs. a 14hrs. y de 16:00 hrs. a 20:00 hrs. Y Domingos de 9:30 h a 14 h (Consultar 
calendario de fechas).   
:. PRECIO DEL CURSO:  
  . Consultar condiciones de financiación en la Secretaría del Centro. 
 
Las tasa de derechos de examen final y expedición del Certificado del R.C.U. no están incluidas en 
estos precios. consultar en Secretaría. 
  
:. OBJETIVOS:   
   
Profundizar en los conocimientos de esta técnica milenaria, a partir de la identificación de las 
lesiones, para poder establecer un esquema de trabajo satisfactorio para el paciente.  
 
Ampliar el número de herramientas de trabajo que el Masaje Oriental (Tuina) ofrece para llevar a 
cabo el esquema establecido por el terapeuta.  
  
   
:. CONTENIDO DEL CURSO:  
   
Durante el curso se aprenderá: 
 
Lesiones crónicas de hombro: Tendinitis, calcificaciones, artrosis, …  
Lesiones de rodilla: Pseudo – esguinces, artrosis, tendinitis, …  
Lesiones de codo: Codo de tenista, codo de golfista, artrosis, calcificaciones, ...  
Alteraciones abdominales: Fecalomas, diarreas, gases, dolores, digestiones alteradas, pérdida de 
peristaltismos, …  
Lesiones cervicales: Hernias, pseudo – esguinces, artrosis,  
contracturas, …  
Masaje con el paciente vestido: Lesiones cervicales, dorsales, lumbares, …  
Masaje para la reducción de grasa: Abdomen, glúteos, piernas, …  
Masaje en el suelo: Relajación, terapéutico, para embarazadas, …  
Masaje pisando: Dorsales, lumbares, cadera, piernas, …  
Masaje de estimulación del Qi: Cabeza, espalda, glúteos, piernas, tórax, abdomen, …  
Síndrome doloroso del talón y del metatarso.  
Tendinitis del tendón de Aquiles y bursitis sub-tendinosa.  
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Fascitis plantares.  
  
 
 
 
 
 
   
:. FECHAS:   
   
  
Octubre 23 y 24 de 2010 
Noviembre 20 y 21 de 2010 
Diciembre 11 y 12 de 2010 
Enero 15 y 16 Enero de 2011 
Febrero  12 y 13 de 2011 
 Más adelante se pondrán las siguientes 
 
:. PROFESORADO:   
   
José Pastor Álvarez de Granada.   
   
:. DOCUMENTACIÓN IMPRESCINDIBLE PARA LA MATRICULA:   
   
Fotocopia del documento acreditativo de identidad.  
Fotocopia acreditativa del nivel de estudios.  
4 fotografías tamaño carnet.  
  
  
 


