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Andalucía 

CURSO DE MASAJE TUINA EN JEREZ DE LA FRONTERA, MASAJE ORIENTAL 

 
Masaje Oriental (Tuina) 
 
INFORMACIÓN    
  :. TITULACIÓN QUE SE OBTIENE:   
  Certificado de Extensión Universitaria en Masaje Oriental (Tuina), expedido por el Real Centro 
Universitario Escorial - Mª Cristiana (R.C.U.) 
  
:. REQUISITOS DE ACCESO:   
  No se requieren   
:. DURACIÓN:  
  16 meses (de noviembre a julio.).  y se retoma de nuevo en septiembre u octubre  
:. HORARIO:  
  Sábados de 9:30hrs. a 14hrs. y de 16:00hrs. a 20:00 hrs. Y domingos de 9:30 a 14 h (Consultar 
calendario de fechas).   
:. PRECIO DEL CURSO:  
  . Consultar condiciones de financiación en la Secretaría del Centro. 
 
Las tasas de derechos de examen final y expedición del Certificado del R.C.U. no están incluidas en 
estos precios. Consultar en Secretaria. 
  
OBJETIVOS:   
   
El objetivo del curso de masaje de Tui-Na es, en principio, poder asimilar que el masajista no debe 
invadir el cuerpo del paciente sino equilibrarle desde el fluir de su energía en los vasos y desde ahí a 
los meridianos. Se trata de dar bienestar al paciente, de aprender a quitarle los dolores con el 
mínimo sufrimiento y en el menor tiempo posible. Hay, por consiguiente, que aprender a identificar 
las lesiones, de dónde vienen y cómo evolucionan, cómo se las ha causado y qué debe hacer para 
que no vuelvan a aparecer.   
   
:. CONTENIDO DEL CURSO:  
   
MODULOS I y II: 
 
Presentación.  
Esquema general del curso.  
Anatomía aplicada al masaje.  
Respuesta del cuerpo al masaje.  
Bioenergética.  
Métodos y tipos de masaje.  
MODULOS III, IV, V, VI, VII Y VIII: 
 
Leyes de evolución de las lesiones.  
Esquemas de trabajo por cada parte del cuerpo.  
Masaje de espalda, lumbares, sacro, glúteos, puntos de Digitopuntura, cabeza y cara, tórax, 
abdomen, brazo, pierna, rodilla, reflexoterapia, tobillo y tratamiento de esguinces.  
MODULOS IX y X: 
 
Tratamiento con digitoterapia local y a distancia por lesiones.  
Tratamiento por lesiones en masaje.  
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Lesiones cruzadas.  
   
 
CURSO TUINA.  1º Y 2º AÑO. 
 
 
 
FECHAS 2009  /  2010   
 
12 Y 13 DICIEMBRE 2009 
30 Y 31 ENERO 2010 
13 Y 14 FEBRERO 2010 
27 Y 28 DE MARZO 2010 
10 Y 11 ABRIL 2010 
22 Y 23 MAYO 2010 
26 Y 27 JUNIO 2010 
17 Y 18 JULIO 2010 
25 Y 26 SEPTIEMBRE 2010 
23 Y 24 OCTUBRE 2010 
20 Y 21 NOVIEMBRE 2010 
11 Y 12 DICIEMBRE 2010 
15 Y 16 ENERO 2011 
12 Y 13 FEBRERO 2011 
 
:. PROFESORADO:   
   
José Pastor Álvarez de Granada.   
   
:. DOCUMENTACIÓN IMPRESCINDIBLE PARA LA MATRICULA:   
   
Fotocopia del documento acreditativo de identidad.  
Fotocopia acreditativa del nivel de estudios.  
4 fotografías tamaño carnet.  
  
 
 


