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Andalucía 

REGULACIÓN DE MERIDIANOS Y VASOS 
REGULADORES  -  TALLER PRÁCTICO 

CURSO 2008-09 
DIRIGIDO A 
 

• Acupuntores formados por CEMETC como formación postgrado. 
• Alumnos de CEMETC actuales como complemento formativo. 
• Acupuntores formados en otros centros. 
• Terapeutas con interés en conocer estas técnicas (osteópatas, masajistas, kinesiólogos, fisioterapéutas, médicos, etc.). 
 
 

DURACIÓN  
 

24 horas. Consultar fechas en las delegaciones correspondientes. 
 
 

HORARIOS – CLASES PRESENCIALES 
 

Sábado de 9:30h. a 14h. y de 16h. a 19:30h. y Domingo de 9:30h. a 13:30h. 
 
 

IMPORTE POR CURSO ACADEMICO - MATRÍCULA 
 

Alumnos del CEMETC: 150€./ Seminario. 
Alumnos de otras escuelas: 180€./Seminario. 
 
 

TITULACIÓN QUE SE OBTIENE  
 

Certificado de Asistencia del Programa Philippus del Real Centro Universitario Escorial - Maria Cristina (R.C.U.) en Regulación de Meridianos y 
Vasos Reguladores.  
 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 
 

Dotar al alumno ha habilidades para interpretar a través del pulso los desequilibrios de los meridianos (método muy sencillo que se aprende 
con rapidez). Realizar, mediante la palpación abdominal sobre las áreas reflejas de los órganos, el diagnóstico por el pulso. Aprender a 
identificar a través de la recopilación obtenida en los dos pasos anteriores, los patrones primarios de vacío y plenitud de los meridianos. 
 
 

CONTENIDOS DEL CURSO: 3 Créditos 
 

- Diagnóstico teórico-práctico.  
 

- Tratamiento: 
- Seleccionar el vacío primario de los meridianos Yin. 
- Seleccionar el lado del cuerpo a tratar, dependiendo de los síntomas. 
- Técnicas de tonificación con puntura superficial y solo dos agujas. 
- Seleccionar el patrón secundario de los meridianos Yin. 
- Técnicas de puntura para el patrón secundario, tonificando, drenando o armonizando y solo con una o dos agujas. 
- Seleccionar los meridianos Yang. 
- Tratamiento de tonificación o dispersión de los meridianos Yang. 
- Tratamiento de soporte, tonificando los puntos Shu de la espalda utilizando las técnicas específicas con aguja o moxa. 
 

- Control de síntomas: 
- Técnica para el tratamiento de los puntos gatillos. 
- Dolor en los miembros superiores. 
- Dolor en los miembros inferiores. 
- Tratamiento psicosomático. 
- Alteraciones respiratorias, digestivas y genitourinarias. 
- Técnicas de puntura específicas. 
- Diferentes técnicas de moxibustión. 
 

- Vasos reguladores: 
- Como en la técnica de terapia de meridianos, pero a un nivel más profundo, con los ocho vasos reguladores podremos regular el 

Qi por todo el cuerpo. 
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- Diagnóstico de los desequilibrios en los Vasos Reguladores, que el alumno aprenderá a identificarse en diferentes zonas del cuerpo. 
- Combinación de tratamientos con los 7 patrones primarios de los Vasos Reguladores. 
- Técnica de tratamiento mediante la aplicación de la terapia de polaridad en los puntos de apertura y cupla de acción terapéutica 

de los Vasos Reguladores. 
- Patrones secundarios para los diferentes tratamientos (aparato locomotor, desequilibrios en el ascenso y descenso del Qi, 

latigazo cervical, etc.). 
- Combinación de los Vasos Reguladores con la terapia de meridianos. 

 
 

PROFESORADO 
 

Profesor autorizado y asesorado por el Programa Philippus del R.C.U.: José Luis Alabau Escolano. Naturópata y Quiromasajista. Profesor de 
Medicina Tradicional China. Experto Universitario en Acupuntura Bioenergética y Moxibustión. 
 
 

 
Para más información llamar a 956 03 73 51. 


