DISCOPATIA EN ACUPUNTURA Y
BIOMECANICA OSTEOPATICA
TALLER PRACTICO

CURSO 2008-09

¢ Acupuntores formados por CEMETC como formacion pastgyr

¢ Alumnos de CEMETC actuales como complemento formativo

« Acupuntores formados en otros centros.

» Terapeutas con interés en conocer estas técns@epatas, masajistas, kinesiologos, fisioterapgmtédicos, etc.).

DURACION

24 horas. Consultar fechas en las delegacionessparndientes.

HORARIOS - CLASES PRESENCIALES
Sabado de 9:30h. a 14h. y de 16h. a 19:30h. y Oyorde 9:30h. a 13:30h.

v

IMPORTE POR CURSO ACADEMICO - MATRICULA

Alumnos del CEMETC: 150€ / seminario.
Alumnos de otras escuelas: 180€ / seminario.

TITULACION QUE SE OBTIENE

Certificado de Asistencia del Programa Philippus del Real Centro Universitario Escorial - Maria Cristina (R.C.U.) en Discopatia y Biomecénica Osteopatica en
Acupuntura.

OBJETIVOS DEL CURSO

Capacitar al alumno para ser capaz de tratar com lési discopatias no quirlirgicas a través de &spulaciones y la acupuntura.

CONTENIDOS DEL CURSO: 3 Créditos

Bioenergética.
- RifibnYang, RifiénYin, HigadoYang, relaciones bioenergéticas con el disco intebw@ttdRifion y Higadd)umai.

Fisiopatologia energética.
- La insuficiencia de rifibn como factor predispdeen

Anatomia fisiolégica del disco intervertebral.
- Discos cervicales, discos dorsales, discos lueshanillos fibrosos y nicleo pulposo.

Biomecanica.
- Lineas de gravedad.
- Incidencias de lineas de fuerza.
- Accion de proteccion hidraulica del disco.
- Rotura del anillo fibroso y migracion del nucleo.

La Hernia de disco.
- Protusion discal, hernia medial, hernia postéeotd externa, hernia posterolateral interna y inegrtruida.

Sintomatologia y alteraciones sensitivas segun segmtos alterados.
- Atrofia muscular, sensibilidad metamérica y sstrithucion, reflejos tendinosos.

Actitud antiélgica.
- Actitud antialgica y cruzada.

Test funcionales y ortopédicos.
- Lassegge, Vassalva: cervical y lumbar.
- Kernig, extension cervical y Adson.
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Objetivacion radiologica.
- Angulos en RX .
- Interpretacion biomecanico-radioldgica.

Tratamiento bioenergético de la hernia de disco.
- Cervicales: electroacupuntura, acupuntureDdeshai.
- Dorsales y lumbares.

Bioenergética de la hernia seqin movimientos.
- Agua y madera.

Tui-na.
- Tui-na en la hernia cervical, Tui-na en la hedhdasal, Tui-na en la hernia lumbar, Tui-na Betmay para la hernia lumbar y Tui-na en
la ciatica.

Tratamiento pre-manipulativo.
- Kabat lumbar y pélvico, estiramiento paravertelnainzado rodado.

Técnicas de normalizacién funcional, biomecanicasreduccion discal.
- Lumbar roll: En primera intencion y en segundaricion.
- Boomerang, flexo extensién lumbar, traccion y oeitin cervical.

PROFESORADQ

Profesor autorizado y asesorado por el Programa Philippus del R.C.U.: Alberto J. Marrero Chinea. Especialista en Osteopatia, auriculoterapia y quiromasaje.
Masajista terapéutico y Profesor de Medicina Tradicional China. Experto Universitario en Acupuntura Bioenergética y Moxibustion.

Para mas informacion llamar a 956 03 73 51.
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