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Andalucía 

DISCOPATÍA EN ACUPUNTURA Y 
BIOMECÁNICA OSTEOPÁTICA   

TALLER PRÁCTICO 
 

CURSO 2008-09 
 
DIRIGIDO A 
 

• Acupuntores formados por CEMETC como formación postgrado. 
• Alumnos de CEMETC actuales como complemento formativo. 
• Acupuntores formados en otros centros. 
• Terapeutas con interés en conocer estas técnicas (osteópatas, masajistas, kinesiólogos, fisioterapéutas, médicos, etc.). 
 
 

DURACIÓN  
 

24 horas. Consultar fechas en las delegaciones correspondientes. 
 
 

HORARIOS – CLASES PRESENCIALES 
 

Sábado de 9:30h. a 14h. y de 16h. a 19:30h. y Domingo de 9:30h. a 13:30h. 
 
 

IMPORTE POR CURSO ACADEMICO - MATRÍCULA 
 

Alumnos del CEMETC: 150€ / seminario. 
Alumnos de otras escuelas: 180€ / seminario.  
 
 

TITULACIÓN QUE SE OBTIENE  
 

Certificado de Asistencia del Programa Philippus del Real Centro Universitario Escorial - Maria Cristina (R.C.U.) en Discopatía y Biomecánica Osteopática en 
Acupuntura.  
 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 
 

Capacitar al alumno para ser capaz de tratar con éxito las discopatías no quirúrgicas a través de las manipulaciones y la acupuntura. 
 

 

CONTENIDOS DEL CURSO: 3 Créditos 
 

Bioenergética. 
- Riñón Yang, Riñón Yin, Hígado Yang, relaciones bioenergéticas con el disco intervertebral, Riñón y Hígado, Dumai. 
 

Fisiopatología energética. 
- La insuficiencia de riñón como factor predisponente. 
 

Anatomía fisiológica del disco intervertebral. 
- Discos cervicales, discos dorsales, discos lumbares, anillos fibrosos y núcleo pulposo. 

 

Biomecánica. 
- Líneas de gravedad. 
- Incidencias de líneas de fuerza. 
- Acción de protección hidráulica del disco. 
- Rotura del anillo fibroso y migración del núcleo. 

 

La Hernia de disco. 
- Protusión discal, hernia medial, hernia posterolateral externa, hernia posterolateral interna y hernia extruida. 

 

Sintomatología y alteraciones sensitivas según segmentos alterados. 
- Atrofia muscular, sensibilidad metamérica y su distribución, reflejos tendinosos. 

 

Actitud antiálgica. 
- Actitud antiálgica y cruzada. 

 

Test funcionales y ortopédicos. 
- Lassegge, Vassalva: cervical y lumbar. 
- Kernig, extensión cervical y Adson. 
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Objetivación radiológica. 
- Ángulos en RX . 
- Interpretación biomecánico-radiológica. 

 

Tratamiento bioenergético de la hernia de disco. 
- Cervicales: electroacupuntura, acupuntura del Dumai. 
- Dorsales y lumbares. 

 

Bioenergética de la hernia según movimientos. 
- Agua y madera. 

 

Tui-na. 
- Tui-na en la hernia cervical, Tui-na en la hernia dorsal, Tui-na en la hernia lumbar, Tui-na del Renmay para la hernia lumbar y Tui-na en 
la ciática. 

 

Tratamiento pre-manipulativo. 
- Kabat lumbar y pélvico, estiramiento paravertebral y pinzado rodado. 

 

Técnicas de normalización funcional, biomecánicas y reducción discal. 
- Lumbar roll: En primera intención y en segunda intención. 
- Boomerang, flexo extensión lumbar, tracción y reducción cervical. 

 
 

PROFESORADO 
 

Profesor autorizado y asesorado por el Programa Philippus del R.C.U.: Alberto J. Marrero Chinea. Especialista en Osteopatía, auriculoterapia y quiromasaje. 
Masajista terapéutico y Profesor de Medicina Tradicional China. Experto Universitario en Acupuntura Bioenergética y Moxibustión. 
 

 

 
Para más información llamar a 956 03 73 51. 


